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Erstkommunion in Corona-Zeiten 
 

 

Wir hätten uns für unsere Erstkommunionkinder sehr gewünscht, 
ihnen die Liebe Gottes, die Freundschaft zu Jesus, und die Freude 
der Gemeinschaft in gewohnter Weise in der Erstkommunion-
vorbereitung erlebbar zu machen. Leider konnten Gottesdienste 
nur unter strengen Auflagen stattfinden und Gruppentreffen waren 
nicht möglich.  
Unser Dank gilt ganz besonders den Eltern, die auch im Angesicht 
der vielen Herausforderungen für Familien in den letzten Monaten 
ihr Kind auf dem Weg zur Erstkommunion begleitet haben.  
Wir glauben, dass jeder Christ sein ganzes Leben im Glauben 
wachsen kann. Auch in normalen Zeiten ist die Erstkommunion kein 
Abschluss auf dem Glaubensweg, sondern ein Wegpunkt.  
Zum ersten Mal  dürfen die Erstkommunionkinder Jesus im heiligen 
Brot des Lebens begegnen. Viele weitere Kommunionen dürfen 
folgen. Die Liebe Gottes zu einem Menschen bemisst sich nicht 
daran, ob er genug weiß und kann, sondern sie ist ein unverdientes 
Geschenk, dass jedem zuteil wird, der dieses Geschenk annehmen 
und weiterschenken will.  
So können wir mit frohem Herzen und Zuversicht Erstkommunion 
feiern. Gott ist uns nahe und stärkt uns mit seiner Liebe! 
Unseren Erstkommunionkindern wünschen wir von Herzen  
einen frohen Festtag, Gottes Segen und das Vertrauen,  
dass Jesus Christus sie in ihrem Leben begleitet  
und ihnen immer wieder nahe kommen will.  
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Liebe Gottesdienstbesucher,  

Schön, dass sie da sind! 
Herzlich bitten wir sie um Ihre Mithilfe, damit dieser Gottesdienst, 
in der Christus den Kindern zum ersten Mal im heiligen Brot 
begegnet, besonders feierlich wird.  

Überprüfen Sie bitte, ob ihr Mobilfunktelefon auf stumm gestellt 
ist! 

Während des Gottesdienstes dürfen sie von ihrem Platz aus Fotos 
machen. Bitte achten sie aber darauf, dass das Gerät, mit dem sie 
fotografieren, keine Töne von sich gibt. Im Gottesdienst werden wir 
ein Foto mit allen Erstkommunionkindern machen, das den 
Familien zur Verfügung gestellt wird.  

Für unsere Gottesdienste gilt eine durchgehende Pflicht zum Tragen 
einer medizinischen Maske. Diese darf nur im Moment des 
Kommunionempfangs abgenommen werden. Die Kommunion 
empfangen sie an ihrem Sitzplatz.  

Leider ist der Gemeindegesang derzeit verboten. Die Gebete der 
Gemeinde dürfen sie aber gerne mitsprechen.  

Bitte achten Sie auch beim Verlassen der Kirche und vor der Kirche 
auf die bekannten Hygiene– Abstands– und Maskenregeln.  
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Ben Adler, Lea Adler, Eva Albert, Sverre Albrecht, Tom Allhoff,  

Mia Alte Epping, Tara Angerbauer, Oskar Arendacz, Emma Averbeck,  

Amalia Baier, Tobias Bauhaus, Till Berelsmann, Xandra Blom,  

Johanna Blömer, Hendrik Blumberger, Clara Bocklage,  

Leonard Böckmann, Rieke Böckmann, Ben Boehle, Nora Böhmer,  

Anika Böing, Maxim Boldt, Lucy Böse, Anna Bragulla, Henri Brede,  

Konstantin Bredin, Michel Bröcking, Sally Brocks, Linnéa Brormann,  

Leo Brüning, Jonas Bung, Janne Büscher, Paulo Da Silva Souza,  

Lara Delker, Valentina Dell' Aquila, Frederik Depping, Pia Derendorf,  

Celina Dias Alves, Tobias Dierkes, Lilli Dietrich, Lukas Eckardt,  

Hannah Eiben, Tim Eidinger, Hanna Entrup, Martha Entrup,  

Ben Eßmann, Emily Fark, Ella Feichtinger, Frederik Feldhege,  

Franziska Figgener, Mina Fincke, Julia Fischer, Lena Foggia,  

Benjamin Frank, Lias Frieds, Carla Frischgesell, Lukas Froesa,  

Feodora Ganster, Marlene Geers, Philine Gersi, Ida Gieseler, Liam Ginns, 

Alexandra Giss, Marie Giss, Phil Gladen, Jessica Glienke,  

Freya Groenewolt, Alina Großmann, Nele Gründel, Sophie Hahn,  

Konstantin Hanke, Leni Hattrup, Julia Hauser, Johnny (Hans) Haversath, 

Mattis Hegemann, Emilia Hendler, David Herner, Elicia Hild,  

Amelie Hildt, Tim Hillmann, Tim Hinder, Piet Höfer, Clemens Hoffschulte, 

Jan Hohenkirch, Lena Hollborn, Marla Hollborn, Lukas Holtz,  

Marlene Holtz, Sarah Holtz, Johannes Homann-Niehoff, Mia Horst, 

Mattis Husmann, Maja Huss, Annabell Illner, Laura Jäger, Ella Jakab,  

Unser Erstkommunionkinder 2020 & 2021  
Insgesamt 223 Kinder sind für die Erstkommunionfeiern im Mai und Juni diesen 

Jahres angemeldet. Einige Familien haben die Erstkommunion auf das Jahr 

2022 verschoben.  Da sich noch kurzfristige Änderungen ergeben, haben wir in 

diesem Begleitheft die Namen der Erstkommunionkinder nicht nach Terminen 

aufgelistet. Hinter jedem einzelnen Namen steht ein von Gott geliebtes Kind. 

Dem Jesus im Heiligen Brot nahe sein will. 
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Michael Jakab, Hana Jung, Jun Jung, Sascha Jürgens, Tom Kaltegärtner, 

Nele Kannenbäumer, Elias Karstens, Maximilian Kemper,  

Jean-Claude Kharsan, Lion Kinnebrock, Stella Klank, Mira Kleickmann, 

Lotta Knospe, Luis Kofort, Emily Koops, Michel Kösters, Klara Kowal,  

Zofia Kowalska, Rubina Krahn, Finja Kramer, Laura Kranz, Lion Krautwald, 

Bennet Kuhn, Annabelle Kunze, Leni Kunze, Clara Kuper, Tammo Kupitz, 

Lea Kwiatkowski, Ben Lange, Lorenz Langkamp, Lucia Laqua, Abbey Lellek, 

Leroy Lemmer, Lorena Alexandra Lima Pinto, Frieda Lindzus, Lasse Loose, 

Josefine Löw, Celina Lüke, Stina Magalhaes Borges, Friederike Mai,  

Juan Maiwald Vidal, Guiseppe Mangano, Michelle Mangano,  

Luca Mangels, Karl Marsmann, Lotta Marx, Sophia Marx, Carolyn Meyer, 

Finn Möller, Leni Möllering, Alexander Morawski,  

Cornelius Niederwemmer, Luisa Niehues, Jolien Nordhoff, Anna Nöring, 

Florian Obenhaupt, Leon  Obenhaupt, Benno Oelenberg, Lian op de Laak, 

Linus Osterhaus, Claas Osterkamp,Zoe Otzen, Adam Pedzich,  

Frido Pettendrup, Elina Plas, Jona Plaumann, Ben Pohlmann,  

Henry Pöppelbaum, Kian Prousch, Pauline Puthen, Tim Reichberg,  

Sophie Render, Lasse Rohlmann, Ferdinand Rosenberger, Lilly Roß,  

Lea Rotenberger, Amelie Rusch, Simon Schier, Lasse Schmaloer,  

Luca Schmaloer, Merle Schmaloer, Emelie Schmidt, Felix Schmidt,  

Lina Schmidt, Moritz Schmitter, Lilly-Ann Schneider, Zoran Schnellbach,  

Vincent Schulz, Pit Schulze Brandhoff, Lenni Schürmann,  

Jona Schu-Schätter, Lena Schwirz, Marie Serafim, Leonie Somberg,  

Noel Somberg, Lasse Spittler, Antonia Steggemann, Helena Steggemann, 

Mika Stehling, Ole Steinbach, Jona Steinmetz, Raphael Stork,  

Alexander Stracke, Katja Tenbrink, Philip Terbeck, Emmy Teupe,  

Luiz Teupe, Henri Tophofen, Benno Valbert, Pia Varnhagen,  

Vincent Vieljans, Solan Volmary, Theodor von der Wroge,  

Alva von Neuhoff, Victor Voss, Sarah Walter, Aimée Wassel, Celina Weber, 

Lukas Welling, April Zoe Wildt, Sophie Wilms, Matilda Winkelsett,  

Tom Winkler, Luis Wojdat, Lia Wolters, Jette Worms, Malte Ziegenaus  

und vier weitere Kinder  
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Tauferneuerung 

Tagesgebet 

Pr.: Liebe Kinder - die Kerzen erinnern an Eure 

Taufe. Damals haben Eure Eltern und Eure Paten 

das Taufversprechen gesprochen. Heute könnt 

Ihr selber antworten: 

Glaubt ihr, dass Gott die Welt erschaffen hat, 

dass er mit uns in Freundschaft verbunden sein 

will, dass er einen Bund mit uns geschlossen hat, 

der immer gilt? 

Kinder: Ich glaube! 

Pr.: Glaubt ihr, dass Gott in Jesus Christus zu uns 

gekommen ist für alle Menschen, um zu zeigen, 

dass Gott uns grenzenlos liebt. Dass Jesus dafür 

sogar sein Leben verschenkt hat?  Dass Jesus mit 

uns im Boot unseres Lebens unterwegs ist? 

Kinder: Ich glaube! 

Pr.: Glaubt ihr, dass Gott uns in der Taufe seinen 

guten Geist geschenkt hat,  der uns fähig macht, 

Himmel und Erde, Gott und Menschen miteinan-

der zu verbinden? 

Kinder: Ich glaube! 

Guter Gott,  

voll Vertrauen wenden wir uns an dich und bitten:  

Stärke uns durch dein Wort. 

Lass uns immer wieder erfahren, dass du  

– gerade in stürmischen Zeit – bei uns bist. 

Dafür danken wir dir, durch Jesus Christus, unseren Herrn. Amen. 
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Es war Abend. Jesus saß mit seinen Jüngern am See 

Genezareth. Er war sehr müde. Viele Menschen waren an 

diesem Tag zu ihm gekommen. Da sagte Jesus zu seinen 

Freunden: „Kommt! Wir wollen ans andere Ufer fahren!“. Sie 

stiegen ins Boot und fuhren hinaus auf den See. Jesus aber 

nahm das Kissen, legte sich hinten ins Boot und schlief ein. 

Es war ein ruhiger Abend. Die Sterne leuchteten klar. Die 

Wellen plätscherten leise. Und der Wind blies sanft in die 

Segel. Aber plötzlich zog ein Sturm auf. Der Himmel wurde 

ganz schwarz. Es stürmte und brauste.  Das Segel zerriss. Die 

Wellen tobten und schlugen ins Boot. Schon drohten sie zu 

sinken. Da überfiel die Jünger eine große Angst. Sie 

klammerten sich ans Boot und schrien um Hilfe.  

Konnte denn Jesus nicht helfen? Aber wo war Jesus? Er lag 

hinten im Boot und schlief immer noch tief, mitten im Sturm. 

Schnell rüttelten die Jüngern ihn wach und schrien laut: „ 

Jesus!“ 

 „Jesus, hilf uns! Siehst du denn nicht? Wir gehen unter!“. 

Da öffnete Jesus die Augen. Er sah den Sturm, der um sie 

tobte. Und er sah die Angst in den Augen der Jünger. Er 

stand auf, hob die Hand und rief laut über die Wellen: 

„Schweig, sei still!“ 

Da wurde es auf einmal ganz still. Der Wind legte sich. Die 

Wellen wichen zurück. Das Schiff glitt wieder ruhig durch das 

Wasser. „Warum hattet ihr solche Angst?“ fragte Jesus seine 

Freunde. Ich bin doch bei euch! Habt ihr denn kein 

Vertrauen zu mir?“ 

Evangelium  
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Gabengebet 

Gabengebet:  

Gott unser Vater, du hast uns Brot und Wein geschenkt,  

Frucht der Erde und der menschlichen  Arbeit.  

Wir bringen sie zu deinem Altar,  

damit du sie wandelst in die Zeichen der Gegenwart von Jesus.  

Mit diesen Gaben bringen wir uns selbst und bitten dich:  

Wandle uns und unser Leben,  damit wir  Boten des Friedens werden  

und in der Gemeinschaft mit dir leben.  

Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn. Amen. 
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Wir danken Jesus im stillen Gebet 

Guter Jesus, ich danke dir, 

dass du in der heiligen Kommunion 

zu mir gekommen bist. 

Ich danke dir, dass du in mir leuchtest 

und mich wärmst wie die Sonne. 

Ich danke dir, dass du mich magst. 

Jesus, mein Freund, 

im Brot, das ich empfangen habe, 

bist du mir ganz nahe. 

Es ist ein kostbares Geschenk. 

So groß ist deine Freundschaft 

und Liebe zu mir. 

Lieber Jesus, 

ich möchte gut sein zu den anderen 

Gutes über sie denken, 

Gutes über sie sagen 

und ihnen Gutes tun. 

Hilf mir dazu. Amen. 
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Schlußgebet 

Guter Gott, wir danken dir für dieses Mahl und für die Gemeinschaft, die wir mit 

dir und untereinander erfahren haben. Begleite uns auf unseren Wegen, dass wir 

immer wieder miteinander leben und teilen können. Darum bitten wir durch Jesus 

Christus, unseren Bruder und Herrn. 

Kollekte 

Auftrag an uns Christen ist es auch  den Menschen zu helfen,  die in Not sind. Im 

Gottesdienst tun wir dies  mit einer Kollekte, bei der wir Geld sammeln für wichti-

ge Anliegen. In den Erstkommuniongottesdiensten wird dieses Geld dem  Bonifati-

uswerk zur Verfügung gestellt. Dieses Hilfswerk engagiert sich vor allem für Kinder 

und Jugendliche in Europa, in denen Katholiken in der Minderheit sind. 

Sie haben am Ausgang die Möglichkeit Geld in die Kollektenkörbchen zu legen. 

oder aber eine Onlinespende durchzuführen:  https://www.bonifatiuswerk.de/de/

aktionen/erstkommunion/ 

Mit ihren Spenden unterstützen die Erstkommunionkinder ambulante Kinderhos-

pizdienste, Kinderdörfer, Wohngruppen für Kinder und Jugendliche mit Behinde-

rung sowie Jugendsozialeinrichtungen. Sie fördern Gemeinschaft und Glaubenser-

lebnis in Religiösen Kinderwochen (RKW) oder in katholischen Kitas. „Mithelfen 

durch Teilen“ auch und besonders am Festtag der Erstkommunion!  
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Ein herzliches Dankeschön  
Allen, die unsere Erstkommunionkinder in den letzten Monaten 
durch ihr Tun und Beten begleitet haben.  
Ein Dank auch an unsere Musiker, Sakristane und allen, die an der 
Gestaltung und Organisation der Erstkommunionfeiern beteiligt 
waren!  
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Sicher feiert ihr zuhause noch weiter. Wenn ihr gemeinsam esst 
oder der Erstkommuniontag zu Ende geht, könnt ihr ja 

gemeinsam beten: 
 
 

Vor dem Essen:  
Guter Gott, wir feiern heute ein großes Fest. 
Im Heiligen Brot ist dein Sohn Jesus zu uns gekommen. 
Nun haben wir uns um diesen Tisch versammelt und bitten dich: 
Segne unser Essen, segne unsere Gemeinschaft 
durch Jesus, unseren Freund. Amen. 
 
 
Am Abend:  
Guter Gott, wir blicken zurück auf diesen Tag: 
auf den Gottesdienst und die  Kommunion, 
die Gemeinschaft mit dir und untereinander, 
auf unsere Gäste und die Gemeinschaft,  
auch mit denen, die heute nicht dabei sein konnten.  
Guter Gott, wir danken dir. Du sorgst für uns nicht nur heute, 
sondern unser ganzes Leben lang.  
Begleite uns mit deinem Segen. 
Amen.  

GEBETE AM ERSTKOMMUNIONTAG 


